KVALITETA ZRAKA U

UGOSTITELJSKIM
OBJEKTIMA U SARAJEVU

Koncentracija PM2.5 Cestica je jedan od najvaznijih pokazatelja kvalitete zraka zbog njihovog znacajnog

utjecaja na zdravlje ljudi. Emisija PM2.5 u zatvorenim javnim prostorima u najvecoj je mjeri posljedica

prisutnosti duhanskog dima. Istrazivanja pokazuju da udisanje zraka zagadenog sa PM2.5 povecava rizik od

Air Quality Index (AQl) / Indeks kvalitete zraka*
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smrti od sréanih bolesti, bolesti pluc¢a i raka.

NIVOlI ZAGADENOSTI U UGOSTITELJSKIM OBJEKTIMA U SARAJEVU
(OKTOBAR-NOVEMBAR 2016):
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ISPITIVANJE RADNIKA U UGOSTITELJSTVU

e Dvije tre¢ine ugostiteljskih radnika (66,6%) su stalni pusaci Sto potvrduje izraZenije navike
pusenja kod zaposlenih u ugostiteljskim objektima u poredenju sa rezultatima pusackih navika
kod odraslog stanovniStva u Federaciji BiH. Stalna izlozenost dimu cigarete moZe doprinijeti
izraZenijim navikama pusenja i smanijiti uspjeh pokuSaja odvikavanja

® Preko tri cetvrtine ispitanika (83,3%) smatra da je izlozenost duhanskom dimu od strane drugih
pusSaca Stetna po njihovo zdravlje

* U odnosu na duzine dnevne izloZzenosti duhanskom dimu od strane drugih puSaca na radnom
mjestu, preko tri Cetvrtine ispitanika (79,1%) navodi da su dnevno izloZeni preko 5 sati

* Polovina ispitanika (50,0%) izjavljuje da ponekada ima glavobolje

e Tre¢ina muskaraca (33,3%) potvrduje mucninu i smetnje u probavi

e Skoro polovina ispitanika (45,0%) navodi da ponekada ima smetnje u disanju

e 50% Zena navodi upale disajnih puteva

SKORO DVIJE TRECINE ISPITANIH RADNIKA U UGOSTITELJSTVU (62,5%) I1ZJAVLJUJE

DA BI ZELJELI RADITI NA RADNOM MJESTU NA KOJEM JE UVEDENA POTPUNA
ZABRANA PUSENJA.

Istrazivanje nadzora kontrole zraka (Air Quality Monitoring, AQM ) je realizirano od strane istrazivackog tima PROI u okviru projekta
"The accomplishment of the human rights and fundamental freedoms through tobacco control” i finansirano od Evropske unije.
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